
103 Therapist

●東京の外資企業勤務

●53歳　 ●13年

米国でMBA（経営管理学修士号）取得後、帰国。日本のトッ

プ企業等で活躍後、オーストラリアへ渡りセラピストとなる。

英国IFA・ITEC認定セラピスト、豪州AAMT認定リメディアル

セラピスト、他。Future Therapy主宰。WATEC代表。

取材協力◎ Future Therapy http://www.futuretherapy.com.au/

サロンのスタッフと松本さん

松本さんが経営するサロン「Future Therapy」があるラディ
ソンリゾートホテルのプール
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構成◎本誌編集部　文◎松本直尚

マーティー松本さん
@ゴールドコースト
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松本さんが提供している「リメディアルマッ

サージ」について伺いました。

「洋服でたとえると、マニュアル通りのマッサ

ージが既製服であるのに比べ、リメディアルマ

ッサージは、個人個人の症状、ニーズにあわせ

たオーダーメイドの服（セラピー）を提供する

ことと言えます。そのためには、セラピストが

いろいろなテクニックの引き出しを持ち、個々

の顧客に合わせてその引き出しを開け、施術を

行わなければなりません。体の中で不調和を起

こしている部分を改善していくことを目的とし

ているのです。オーストラリアでは、民間医療

健康保険制度でカバーできるほどその地位を確

立しているセラピーです」（松本さん）

 


